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張德健 

一個由衷的盼望: 
平安喜樂 



     

   

主賜平安福	 
人迎喜樂恩	 



     

   
Happiness	 is	 the	 end	 of	 	 
lives	 of	 all	 human	 beings。	 
	 

喜樂是所有人類生命	 
的目的。	 	 
	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 亞里斯多德	 



     

   一個人去追求生命中間的快樂 
(to pursue the Happiness) 
是他在美國這個地方不能被 
剝奪的基本人權。 
  
                               美國獨立宣言  



    

   

        

2012年1月13日114,500噸的豪華遊輪 
Costa Concordia在意大利近海觸礁傾覆	 



    

   

        

Costa Concordia載有3206名乘客和1023名船員 
在意大利近海Giglio小島觸礁傾覆	 



     

   

M. Born Einstein 

L. Pauling 

B. Russell 

湯川秀樹	 
J.-Curie 



     

   

《The Russell-Einstein Manifesto》 
Issued in London, 9 July 1955  
羅素-愛恩斯坦宣言	 
 

「We have found that the men  
    who knows the most are  
    the most gloomy。」 
「我們中間越是有知識的人， 
    越是知道多的人， 
    是最會擔憂的。 」 



     

   
故園東望路漫漫，	 
雙袖龍鍾淚不乾；	 
馬上相逢無紙筆，	 
憑君傳語報平安。	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 唐	 岑參	 

逢入京使	 



     

虞美人	 

問君能有幾多愁？	 
恰似一江春水向東流。	 
	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 南唐	 李煜	 



     

   居廟堂之高，則憂其民；	 
處江湖之遠，則憂其君。	 
是進亦憂，退亦憂；	 
然則何時而樂耶？其必曰：	 
「先天下之憂而憂，	 
	 	 	 後天下之樂而樂。」	 	 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 北宋范仲淹	 

岳陽樓記	 



     

   2006  
UN World Value Survey 
  

《Washington Quarterly》 

2006年聯合國研究報告 



     

   



    

   

        

2007年，不丹人平均國民生產總
值為$1400。在192個國家中位居
134位，經濟相對落後。 
 

但在2006年UN發表的「全球快
樂排行榜」，不丹卻名列第八，
位列亞洲第一位。 



2012年7月24日香港

   

香港因颱風 
Vincente高 
掛十號風球



    

   

        



Howard Hughes 
1905~1976  



     

   

希臘船王	 Aristotle Onassis	 
(1906~1975) Christina (1950~1988) 



     

   
事能知足
心常愜， 
人到無求
品自高。 
	 
	 清	 紀曉嵐	 



    

        

Happiness:  
David Lykken 
1928~2006 



     

   
聖靈所賜的果子有 
仁愛、喜樂、和平、 
忍耐、恩慈、良善、 
信實、溫柔、節制；	 
這樣的事，沒有律法禁止。	 	 

  加拉太書五章22~23節 



     

   

這些事我已經對你們 
說了，是要叫我的喜樂 
存在你們心裡，並叫 
你們的喜樂可以滿足。  

約翰福音十五章11節 



     

   我留下平安給你們； 
我將我的平安賜給你們。 
我所賜的， 
不像世人所賜的。 
你們心裡不要憂愁， 
也不要膽怯。  

約翰福音十四章27節 



   

申命記卅二章10~11節 
耶和華遇見他在曠野荒涼 
野獸吼叫之地，就環繞他， 
看顧他，保護他，如同保護 
眼中的瞳人。 
又如鷹攪動巢窩，在雛鷹以
上兩翅搧展，接取雛鷹，背
在兩翼之上。 



    

   

        

食物: 一千五百噸 
燃料: 四千噸 
清水: 一千一百萬加侖 

摩西與二百萬以色列人在曠野 

請不要忘記:他們走了40年 ! 



     

   

你出你入， 
耶和華要保護你， 
從今時直到永遠。  

詩篇一百廿一篇8節 



     

   



   

   

        



     

   

堅心依賴你的， 
你必保守他十分平安， 
因為他依靠你。 

以賽亞書廿六章3節  



     

 	 	 

若有人在基督裡，	 
他就是新造的人，	 
舊事已過，	 
都變成新的了。	 

哥林多後書五章17節	 	 



     

   



     

   



     

   



     

   



快樂不是因為你擁有得多，	 
而是計較得少。	 

人生一世，上半世比高 
學歷職位薪金； 
人生一世，下半世比低 
血壓血脂血糖。	 


